
2014 年 11 月吉日 

マッサージ整体院なごみや 

 

株式会社ハーモニア（練馬区 代表 伊澤宜久）は、11/7に「マッサージ整体院 なごみや 銀座店」を

銀座３丁目にオープンします。 

 

「なごみや」は、現在、練馬店、表参道店、江古田店、桜台店の４店舗を運営するマッサージ整体院

です。「体と心は一体、ゆえに、治療とリラクゼーションも一体であるべき」という考えのもと「心と体

をじっくりほぐす和み空間」というコンセプトを掲げ、「深層筋アプローチ」という特殊なマッサージ技

法を使った施術と、心地良さ抜群のリラクゼーションにより、８万件を超える施術実績がある人気マッ

サージ店です。 

 

「なごみや」のこだわりであり特長は、「おもてなし」の心です。施術と同じくらい過ごしていただく

空間と時間に心を配ります。銀座店は、立地条件が近い表参道店で好評の内装や抹茶やお菓子を召し上

がっていただくサービスを提供させていただき、都心にありながらリゾート地のような「なごみ」の空

間と時間を提供させていただきます。 

 

練馬ビジネスサポートセンター発 

プレスリリース 

報道関係各位 

施術実績86,000 件の人気マッサージ店が銀座に OPEN！ 

「マッサージ整体院 なごみや 銀座店」11月 17日オープン！！ 

～深層筋アプローチ×心地良さバツグンのリラクゼーション～ 

【お問い合わせ先】 

株式会社 ハーモニア 

担当：伊澤宜久（代表取締役） 

連絡先：携帯：090-2768-9264 

（本社）電話：050-7539-8398 

（本社）東京都練馬区栄町 38-1 

E-mail : y-izawa@753753.com 

HP:   http://753753-3.com 

 

なごみの人気の秘密～深層筋アプローチ～ 

一般的なマッサージの圧はコリに対し瞬間的なアプローチであ

り、U の字を描きます。これでは深層の筋肉に届くのは一瞬です。

私たちはコリのある深さで加圧を持続させることで、図で表すと

逆台形になります。もちろん一般的な施術に比べて施術者にかか

る負担や必要な技術・体力はとても多くなります。これこそが従

来よりも【数倍の効果】をあげる私たちだけの技術のヒミツです。 

◆マッサージ整体院なごみや 銀座店◆ 

住所：東京都中央区銀座 3-10-14 東銀 1 ビル 6 階 

 電話：03-6264-2024 

営業時間：13 時～22 時 （定休日なし） 

ベット：５台 

 

 

 

練馬ビジネスサポートセンター 

（一社）練馬区産業振興公社 

担当：竹内（携帯：080-2298-7923） 

電話：03-6757-2020 

FAX：03-6757-1014 

E-mail : neri-sapo3@nerima-idc.or.jp 

HP: http://www.nerima-idc.or.jp/bsc/ 
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