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 みさきまぐろきっぷ

 多摩六都科学館

 大磯ロングビーチ

サーティワン アイスクリームギフト券

劇団四季 最新ミュージカル『ゴースト＆レディ』

いのうえ歌舞伎 バサラオ

巨大恐竜展　Giant Dinosaurs 2024

 前野原温泉さやの湯処

東京ドーム 読売ジャイアンツ公式戦

NEW!

NEW!

NEW!

NEW!

新たな施設が続々登場！初夏のレジャー大特集！
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抽選
なしレジャーレジャー

L e i s u r e ［申込締切］

 6月14日（金）
［引換期間］6月28日（金）～7月12日（金）
［代引発送］7月1日（月）17：00必着

みさきまぐろきっぷ（紙券）11 NEW!

大人 3,500 円（品川駅からの磁気乗車券4,250円）

2025年3月31日まで

あっせん料金

有効期限

2枚まで購入制限

カーナビ置いて、きっぷ片手においしいも おもひでも 三浦・三崎電車旅カーナビ置いて、きっぷ片手においしいも おもひでも 三浦・三崎電車旅

[注意事項]
・京急線乗車時には自動改札はご利用いただけません有人改札

　窓口をご利用ください。

・京急線　品川駅〜三崎口駅間のみ乗車可能です。ご自宅から

　京急線乗車可能駅まで、また京急線（空港線、大師線、逗子

　線、浦賀駅〜京急大津駅間）の交通費につきましてはお客さ

　ま負担となります。

・払い戻しはありません。

・有効期限を超えてのご利用はできません。

京急線

みさきまぐろ

きっぷページ

まぐろまんぷく券電車＆バス乗車券

お好きな限定まぐろきっぷ

メニューを「まぐろまんぷ

く券」加盟店舗の中から1

つお選びいただけます。

京急線品川駅⇔三崎口駅

乗車券＆指定区間バスフ

リー乗車券

三浦・三崎おもひで券

「三浦・三崎おもひで券」加

盟店舗の中からお好きなもの

を1つお選びいただけます。

グ ル メグ ル メ アクティビティ・お土産アクティビティ・お土産

日帰り電車旅

締切後の変更・キャンセルはできません。写真はすべてイメージです。

※1名さま1回限り有効。

申込方法は11ページをご覧ください。

まぐろで、まんぷく

おもひで、たくさん

お寿司、丼、御前。まぐろを何で食す？

遊ぶ、カフェ、お土産…。何にする？

※三浦半島イメージ



大観覧車がシンボルの都市型立体遊園地

よこはまコスモワールド
33

①コスモクロック21（大観覧車）1回乗車券 700 円（一般1,000円）

②アトラクションチケット（3歳以上共通） 2,900 円（一般3,500円分）

2025年6月15日

あっせん料金

有効期限 ①②各4枚まで購入制限

※②はフリーパスではございません。全アトラクション共通

 （現金利用施設除く）プリペイド式チケットで、チケットの

　残額からアトラクション料金が差し引かれます。

※現金機種（ゲームコーナー等）にはご利用いただけません。

※専用駐車場はございません。お車でお越しの際は公共の

　駐車場をご利用ください。

申込みの際、券種をご指定ください。

■所 神奈川県横浜市中区新港2-8-1

■☎ 045-641-6591（営業等の問合せ）

■営 施設のHPよりご確認ください。

■交 横浜高速鉄道みなとみらい線「みなとみらい駅」徒歩約2分

世界最大の時計型観覧車「コスモクロック21」をはじめ、約30種類のアトラクションはコースター系

のスリル満点のものから、小さなお子様が乗れるものまであり、家族全員で楽しめます。

日本初の世界最新式都市型循環式ロープウェイ

ヨコハマエアキャビン（横浜ロープウェイ）

22

片道大人（中学生以上） 800 円（一般1,000円）

片道小人（3歳以上） 300 円（一般500円）

なし

あっせん料金

有効期限

4枚まで購入制限

※専用駐車場はございません。お車でお越しの際は公共の駐車場をご利用ください。

申込みの際、券種をご指定ください。

■☎ 045-319-4931（営業等の問合せ）

■営 施設のHPよりご確認ください。

■交 JR「桜木町駅」徒歩1分

ＪR桜木町駅前から新港ふ頭・運河パークを結ぶロープウェイ。

片道約630m、高さ最大40m、所要時間約5分の空中散歩。

空からの景色をお楽しみください。

公式HPはこちら

公式HPはこちら

サンリオピューロランド　デイパスポート

大人（18歳〜64歳） 3,500 円（一般3,900円〜5,900円）

小人（3歳〜17歳・高校生） 2,500 円（一般2,800円〜4,800円）

シニア（65歳以上） 2,500 円（一般2,800円〜4,800円）

7月20日(土)〜9月30日(月)

あっせん料金

有効期間 4枚まで購入制限

※休館日：不定休 ※2歳以下無料

※入場には来場予約とパスポートチケットが必要です。

申込みの際、券種をご指定ください。

○C  2024 SANRIO CO., LTD. APPROVAL No.P1604154

ハローキティやマイメロディをはじめとした、たくさんの人気サンリオキャラクターに会えるテーマパーク。 

ライブショーの上演や写真映えのするフォトスポットが盛りだくさんで、子どもから大人まで楽しめます。

全館屋内型の施設だから、天候を気にせずに思いっきり遊べるところも魅力です。

■所 東京都多摩市落合1-31

■☎ 042-339-1111（ゲストセンター） ※9：30〜17：00／休館日を除く

■営 休館日および営業時間はサンリオピューロランド公式HPよりご確認ください。

■交 新宿駅から京王線「京王多摩センター」駅まで約30分。駅から徒歩5分

来場者予約は

こちら

55

多摩六都科学館  開館30周年！

セット入館券（展示室、プラネタリウム1回、大型映像1回）

大人 1,200 円（一般1,460円）

小人（4歳〜高校生） 300 円（一般530円）

2025年3月31日

あっせん料金

有効期限

4枚まで購入制限

※プラネタリウム、大型映像の観覧予約はできません。

申込みの際、券種をご指定ください。

世界最大級のプラネタリウムドームでの生解説と観察・実験・工作が楽しめる体験型ミュージアム。

■所 西東京市芝久保町5-10-64

■☎ 042-469-6100

■営 休館日および営業時間は公式HPよりご確認ください。

■交 西武新宿線「花小金井」駅徒歩18分

44 NEW!

公式HPはこちら

3締切後の変更・キャンセルはできません。写真はすべてイメージです。



申込方法は11ページをご覧ください。

抽選
なしレジャーレジャー

L e i s u r e ［申込締切］

 6月14日（金）
［引換期間］6月28日（金）～7月12日（金）
［代引発送］7月1日（月）17：00必着

狭山スキー場「ウォーターフェス2024」入場券

2024年9月29日有効期限

9月2日まで 金・土・日・月／9月7日〜29日 土・日・月営業日

7月13日～15日、7月27日・28日、8月3日・4日、8月10日～18日除外日

4枚まで購入制限

スキー場のゲレンデを活かした220mのロングスライダーをはじめ、ご家族で楽しめる

140mのファミリースライダー、泡や水の楽しいイベントが盛りだくさん！

■所 埼玉県所沢市上山口2167　■☎ 04-2922-1384（営業等の問合せ）

■営 休館日および営業時間は公式HPよりご確認ください。

■交 狭山線・山口線（レオライナー）「西武球場前」駅下車

77

公式HPは

こちら

大人（中学生以上） 1,200 円（一般1,500円）

こども（3歳以上） 1,000 円（一般1,300円）

あっせん料金

申込みの際、券種をご指定ください。

大人（中学生以上） 3,900 円（一般4,900円）

小人（3歳〜） 2,800 円（一般3,600円）

2024年9月30日

あっせん料金

有効期限 4枚まで購入制限

※入園＋アトラクションフリー

“生きた昭和の熱気”がほとばしる世界に、

気づけばゲスト自身が巻き込まれてしまう新たな没入体験が待ってます。

■所 埼玉県所沢市山口2964　■☎ 04-2929-5354（営業等の問合せ）

■営 休園日および営業時間は公式HPよりご確認ください。 ■交 西武鉄道山口線「西武園ゆうえんち」駅

公式HPは

こちら

西武園ゆうえんち 1日レヂャー切符66

申込みの際、券種をご指定ください。

1日券（3歳以上） 2,300円（一般料金は公式HPでご確認ください。）

2024年9月16日

あっせん料金

有効期限

60枚あっせん枚数 4枚まで申込制限

湘南の海を望む絶景とおとなからこどもまで楽しめる、バラエティー豊かなプールリゾート！

■所 神奈川県中郡大磯町国府本郷546　■☎ 0463-61-7726（営業等の問合せ）

■営 休館日および営業時間は公式HPよりご確認ください。

■交 東名高速「厚木I.C.」経由で小田原厚木道路「大磯I.C.」から2km

公式HPは

こちら

大磯ロングビーチ88 NEW!

抽選あり ［申込締切］6月14日（金）17：00必着 ［当選発表］6月17日（月）16：00

4 締切後の変更・キャンセルはできません。写真はすべてイメージです。
2024年イベントイメージ

ムーミンバレーパーク「ムーミン谷とアンブレラ」特別キャンペーンムーミンバレーパーク「ムーミン谷とアンブレラ」特別キャンペーン

ムーミンバレーパークのチケットブース

にてチケット購入時にご提示ください。

～7月7日●開催中キャンペーン期間 日

おとな（中学生以上） 3,600円 3,200 円
こども（　　　　　） 2,200円 1,800 円4歳以上

小学生以下

クーポン券のご利用で1デーパス
✂✂ ✂✂（ 切 り 取 り ）

※すべて税込

夏はプールも

ご利用

  いただけます。

夏はプールも

ご利用

  いただけます。

※7月12日～9月2日は毎日営業

※0〜2歳は無料

見本見本



5締切後の変更・キャンセルはできません。写真はすべてイメージです。

申込方法は11ページをご覧ください。

抽選
なし

 G i f t  c a r d

ギフトカードギフトカード

［申込締切］

 6月11日（火）
［引換期間］6月28日（金）～7月12日（金）
［代引発送］7月1日（月）17：00必着

タリーズカード1010

4,500 円（5,000円券）

最終利用日（チャージ、支払い、残高照会）から2年間

あっせん料金

有効期間 1枚のみ購入制限

公式HPはこちら
※一部の商品は対象外です。　※10円引きを利用できない店舗があります。

※タリーズ公式アプリにタリーズカードを登録すると、カードレスで支払いやチャージが可能です。

入金は1,000円単位、残高上限が20,000円になるまでチャージ可能な繰り返し使えるプリペイドカードです。 

会計時にタリーズカード使用で、ドリンク１杯ごとに本体価格から10円引きになります。

サーティワン アイスクリームギフト券
全国のサーティワンアイスクリームの店舗で使用することができます。
※一部店舗除く。

99

１セット 2,100 円（500円券×5枚　2,500円分）あっせん料金

なし有効期限 １セットのみ購入制限 取り扱い不可の店舗 公式HPはこちら※おつりが出ます。

暮らしに
役立つ
講演会

募集人数

会　場

日　時

無料
70名（最少催行人数20名）

ココネリ3階 研修室1

（練馬駅中央北口すぐ）

7月7日（日）9：30〜11：30

講　師 株式会社セレモア新宿本社

長嶋弘人氏、石田正人氏

参加料金

クオ・カード ペイ
アプリが不要・現金併用が可能

4,500 円（5,000円分）

発行日より3年間

あっせん料金

有効期限

1枚のみ購入制限

QUOカードPayが使えるお店の一例

使えるお店

一覧はこちら

使い方等

くわしくはこちら

（株）セレモアは、ねりまファミリーパックと優待契約をしています。「令和6・7年度版ガイドブック」42ページに掲載。

We b  m e m b e r s  o n l y

Web会員限定Web会員限定
抽選なし

※QUOカードPayは、スマートフォン以外の携帯電話および

　タブレットではご利用できません。

※QUOカードPayは、カードタイプのQUOカードとは異なるサー

　ビスです。使えるお店などが異なりますので、ご注意ください。

第１部

最近のお葬儀事情と事前準備

第２部

エンディングノートの書き方

内容

《無料個別相談会》

　おひとり20分程度。

E v e n t

イベントイベント
先着順

電　話W E B

申込
方法 窓　口

5月27日（月）
9：00〜受付開始
電話03-3993-6600

会員番号・参加者氏名・

参加人数・無料相談会を

ご希望の方はその旨を

お知らせください。

近年のお葬儀事情やエンディングノートの書き方も学べる『終活』の勉強会です。

終活セミナーと個別相談会

エンディング

ノート

プレゼント！

エンディング

ノート

プレゼント！



締切後の変更・キャンセルはできません。

申込方法は11ページをご覧ください。

6

抽選
あり

T h e a t e r & C o n c e r t

観劇＆コンサート観劇＆コンサート
［申込締切］

 6月14日（金）17：00必着

［当選発表］

 6月17日（月）16：00

 最新ミュージカル
『ゴースト＆レディ』

劇団四季が新たに贈る、命と絆の超大作。

S席 13,500円（一般14,000円）

20枚

あっせん料金

あっせん枚数

JR東日本四季劇場[秋]（JR他 浜松町駅）会　場

7月20日（土）
13：00開演

日　時

1111

2枚まで申込制限

※3歳未満入場不可／3歳以上有料（膝上観劇不可）

BOLERO
—最終章—

魅惑のスーパー・パーフェクト・キャラ

クターが織りなし、舞い上げる、夢の

ステージ。

S席 6,300円（一般9,500円）

10枚

あっせん料金

あっせん枚数

有楽町よみうりホール（JR他 有楽町駅）会　場

7月24日（水）
18：30開演

日　時

1515

2枚まで申込制限

リアル恐竜ショー

恐竜パーク
見て、学んで、楽しめる、

体験型リアル恐竜ショー。

全席指定 2,900 円（一般3,500円〜3,800円）

各30枚

あっせん料金

あっせん枚数

① なかのZERO大ホール（JR他 中野駅）

② 和光文化センター（サンアゼリア）大ホール
　（東武東上線他 和光市駅）

会　場

日　時

1313

いずれか4枚まで申込制限

いのうえ歌舞伎
バサラオ

S席 14,500円（一般15,800円）

20枚

あっせん料金

あっせん枚数

明治座（日比谷線 人形町駅）会　場

9月21日（土）17：30開演日　時

1212

2枚まで申込制限

※未就学童の入場はできません

2024年劇団☆新感線44周年興行・
夏秋公演

申込みの際、希望日をご指定ください。

① 7月20日（土）
     15：00開演

② 7月28日（日）
     13：00開演

 ミュージカル

「白雪姫」
自然を愛し、平和を願う心の美しさを

伝える、人々の絆が深まる感動の物語。

全席指定 3,800円（一般4,300円）

20枚

あっせん料金

あっせん枚数

三越劇場（東京メトロ銀座線他 日本橋駅）会　場

日　時

1414

4枚まで申込制限

7月21日（日）
11：00開演

2024年 夏休みファミリー劇場
劇団東少創立75周年記念公演

※3歳未満無料

※3歳以上有料、2歳以下膝上観賞無料。但し、座席が必要な場合は有料
劇団東少

公式HP

純烈コンサート2024
2023年新曲「だってめぐり逢えたん

だ」が10万枚を突破し2024年も話

題沸騰で楽しさ満載のスーパー銭

湯アイドル純烈。

指定席 3,900円（一般7,700円）

50枚

あっせん料金

あっせん枚数

練馬文化センター
（西武池袋線他 練馬駅）

会　場

7月29日（月）
18：00開演

日　時

1616

2枚まで申込制限

※未就学児童入場不可

〜日本全国津々浦々〜

［総合演出］

 植木　豪

［出演者］

 東山義久、三浦宏規、蘭乃はな、ほか

［出演者］

 生田斗真、中村倫也、西野七瀬、

 粟根まこと、りょう、古田新太 ほか

白雪姫：AKB48 込山榛香



7締切後の変更・キャンセルはできません。

［申込締切］

 6月14日（金）
［引換期間］6月28日（金）～7月12日（金）
［代引発送］7月1日（月）17：00必着

抽選
なし展 覧 会展 覧 会

E x h i b i t i o n

先着順販売
［販売期限］

 7月6日（土）
申込および受取方法は15ページをご覧ください。
ファミリーパック窓口でもご購入いただけます。
先着順のため売り切れの場合もございます。予めご了承ください。先着順のため売り切れの場合もございます。予めご了承ください。

一般 1,700 円（当日2,200円）あっせん料金

東京国立近代美術館（東京メトロ東西線 竹橋駅）会　場

開催中～8月25日（日）10：00〜17：00開催期間

TRIO　パリ・東京・大阪　モダンアート・コレクション先着順

電　話W E B

申込
方法

※金・土曜は20：00まで　※入館は閉館の30分前まで　※同時開催の所蔵作品展「MOMATコレクション」もご覧いただけます。（観覧当日に限る）

あっせん枚数

月曜日、7月16日（火）、8月13日（火） ※ただし7月15日（月・祝）、8月12日（月・休）は開館休館日

2枚まで購入制限100枚

徳川美術館展　尾張徳川家の至宝

一般 1,400 円（当日1,800円）あっせん料金

サントリー美術館（都営大江戸線 六本木駅）会　場

7月3日（水）～9月1日（日）10：00〜18：00開催期間

火曜日［8月27日（火）は18：00まで開館］休館日

1717

美術館ウェブサイト

※中学生以下無料　※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介助の方1名様のみ無料

※作品保護のため、会期中展示替を行います。

 巨大恐竜展　Giant Dinosaurs 2024［土日祝・お盆券］

土日祝・お盆券　一般 2,200 円（入場券2,700円）

土日祝・お盆券　小・中学生 1,000 円（入場券1,400円）

あっせん料金

パシフィコ横浜　展示Aホール（みなとみらい線他 みなとみらい駅）会　場

7月13日（土）～9月13日（金） 9：00〜17：00開催期間

なし休館日

1818

4枚まで購入制限

東京・ミュージアム ぐるっとパス20241919

2枚まで購入制限

大人 2,000 円（一般2,500円）

最初に利用した日から２か月間

あっせん料金

有効期間

2枚まで購入制限

※ 入場できる展示 と 割引券として使える展示 がございます。

※各対象施設指定の展示に１回のみご利用いただけます。　※払い戻し、期間の延長はできません。

※紛失したり、QRコードが読み取れないほど破損してしまった場合はご利用いただけなくなります。

　再発行は行っておりません。
ご利用方法等は、ぐるっとパスホームページをご覧ください。

東京を中心とする103の美術館・博物館等の入場券や割引券がセットになったお得な文化施設周遊チケットです。

ピカソ、ローランサン、バスキア、藤田嗣治、佐伯祐三、草間彌生……

総勢110作家、約150作品が集結。

ぐるっとパスカードイメージ

使える施設はこちら 公式HPはこちら

※ただし最終有効期限は、

　2025年3月31日(月)まで

国宝　源氏物語絵巻　柏木（三）　一巻　平安時代　12世紀　徳川美術館 【展示期間：7/3～7/15】

申込方法は11ページをご覧ください。

※金曜および8月10日（土）、11日（日・祝）、31日（土）は20：00まで開館

※いずれも入館は閉館の30分前まで

※土日祝・お盆券で平日に観覧はできません。

※平日券、最新の情報は展覧会公式サイトでご確認ください。

※8月10日(土)〜18日(日)は19：00まで

※入場は閉場の30分前まで

展覧会

ホームページ

展覧会

ホームページ

上記期間中の土日祝およびお盆期間（8/13〜16）にご利用いただけます。
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申込方法は11ページをご覧ください。

締切後の変更・キャンセルはできません。写真はすべてイメージです。

極楽湯ー和光店ー

大人（中学生以上）600 円（平日980円／土・日・祝1,080円）

2025年1月31日

あっせん料金

有効期限 4枚まで購入制限

■所 和光市白子1-7-6　■☎ 048-451-4126（営業等のお問合わせ）

■営 休館日および営業時間は公式HPよりご確認ください。　■交 国際興業バス「土支田交番前」下車

2121

公式HPは

こちら

抽選
なし日帰り温泉日帰り温泉

O n e −d a y  h o t  s p r i n g
［申込締切］

 6月14日（金）
［引換期間］6月28日（金）～7月12日（金）
［代引発送］7月1日（月）17：00必着

1冊 4,700 円（一般5,000円）

2025年6月30日

あっせん料金

有効期限 年度内3冊まで購入制限
東京銭湯MAPは

こちら 天然温泉 久松湯（桜台）天然温泉 久松湯（桜台）

都内共通入浴券（回数券10枚綴り）2222
東京都公衆浴場業生活衛生同業組合に加入の都内銭湯約460軒で利用できます。

練馬区内には、19軒の銭湯があります。

大人（中学生以上）600 円（一般平日900円）

2024年7月1日〜12月31日

あっせん料金

有効期間

4枚まで購入制限

2020
都内で味わう本物の源泉かけ流し天然温泉。大人を癒す心安らぐ和の空間。

■所 板橋区前野町3-41-1

■☎ 03-5916-3826（営業等のお問合わせ）

■営 休館日および営業時間は公式HPよりご確認ください。

■交 都営三田線「志村坂上」駅徒歩8分

前野原温泉さやの湯処［平日券］NEW!

東京ドーム 読売ジャイアンツ公式戦2323

申込みの際、希望日をご指定ください。

東京ドームグループ

利用券（500円券）付き
読売ジャイアンツ公式戦1枚につき東京ドームグループ利用券（500円）がついています。

東京ドームグループ利用券には、有効期限がございます。また、お釣りは出ません。指定席B 4,400 円（一般4,500円）

各日30枚

あっせん料金

あっせん枚数

東京ドーム（東京メトロ丸ノ内線 後楽園駅）会　場

① 7月12日（金）18：00　vs. DeNA

② 7月17日（水）18：00　vs. 阪神

③ 8月 2 日（金）18：00　vs. ヤクルト

日　時

※1塁側・3塁側の指定はできません。

※東京ドームの場内は完全キャッシュレスとなっております。各日4枚まで申込制限

来場時の

お願い

くわしくは会員専用ページ「会報の募集事業の申込みはこちら」をご覧ください。

8月17日（土）19：00キックオフ vs. 東京ヴェルディ　　　　味の素スタジアム日 時 会 場

FC東京 ホームゲームWe b  m e m b e r s  o n l y

Web会員限定Web会員限定
抽選あり

公式HPはこちら※土日祝日および、お盆・年末年始などの特定日は現地で差額300円をお支払いください。

抽選あり

［申込締切］

 6月14日（金）17：00必着

［当選発表］

 6月17日（月）16：00

［申込締切］

 7月3日（水）17：00必着

［当選発表］

 7月5日（金）16：00

S p o r t s

スポーツ観戦スポーツ観戦
①・②

③

2323



※ご購入代金200円（税込）以上で1枚ご利用いただけます。

※本券はねりま観光案内所または石神井観光案内所のみで

　ご利用いただけます。

※会員証も一緒にご提示ください。

※会員番号、会員氏名の記入のないものは無効です。

会員氏名会員番号

一般社団法人練馬区産業振興公社　ねりまファミリーパック

お買物クーポン ２００円
コピー不可

令和6年 6月1日（土）～令和6年 8月31日（土）利用期間

ねりま観光案内所・石神井観光案内所限定

区内２か所の観光案内所では、四季折々の観

光スポットやイベントをご案内。また、「ねりコ

レ」を始めとした区内名産品を購入することが

できます。お気軽にお立ち寄りください。
※掲載商品は売り切れの場合もあります。

ねりま観光案内所

石神井観光案内所

［ねりま・石神井観光案内所限定］お買物クーポン

■所 〒176-0001 練馬区練馬1-17-1 Coconeri3階

■☎ 03-3991-8101　■営 9：00～21：00

■交 西武池袋線・西武有楽町線「練馬」駅中央北口すぐ

■休 年末年始（12月29日～1月3日）

■所 〒177-0041 練馬区石神井町3-23-8

■☎ 03-5923-9220　■営 9：00～19：00

■交 西武池袋線「石神井公園」駅中央口すぐ

■休 年末年始（12月29日～1月3日）

ねりまファミリーパック╳ねりま観光センター共同事業

〜

8
まで

31

6 土1
２０２４

土

※商品は全て、税込みの価格です。　※写真はイメージです。実際と異なる場合があります。

ねりコレ2024では、お土産部門70アイテム＋メニュー部門27アイテムが認定されました！※

今回も練馬区内のお店や区民の皆さんからのエントリーがたくさん！おなじみの商品から

新しい顔ぶれまで、クーポンを使ってオトクに楽しんじゃおう。
※継続認定分も含みます。　※入荷・販売状況・その他条件により掲載の商品がご購入いただけない場合もございます。

「とっておきの練馬」

ねりコレページに好評掲載中！
WEBサイトも

チェック！
掲載以外の商品や
メニューの詳細は
こちら

ねり
コレ

20
24

〈キリトリ線〉

クーポン使用期間

お出かけ先やちょっとした隙間時

間にお手持ちのスマホやモバイル

でチェック！

意外と近所にお店があるかも？！

認定記念クーポンキャンペーン開催！
認定記念クーポンキャンペーン開催！

ねりまファミリーパック×ねりま観光センター

自家採れの完熟トマトをたっぷり使用

した一品。トマトの酸味と白餡の相性

は新しい発見です。

￥650（8個入り）／加藤トマトファーム

加藤農園の

ひとくちトマトようかん

スイートポテトの中に甘露煮の栗が

丸ごと入ったオリジナル焼き菓子。

地域で愛されています。

￥220／ローヤル洋菓子店

きたまちおとめ

自家調合のバニラアイスに苺を煮込んだソー

スをトッピング。暑い日にさっぱりと。

￥340／トレント洋菓子店

大泉学園アイス

完熟イチゴサンデー【冷凍】

武蔵大学で採れたはちみつを使用。

バターをふんだんに使って、しっとり

＆香り豊かな味わいに。

￥240／アンデルセン

江古田はちみつ

バターカステラ

10種類の野菜を使用した、手軽

に摂れる栄養満点のスープ。おか

ずの一品としても大活躍？！

￥400（4個入り）／カフェレスト

ランわれもこう 光が丘公園店

あかねっこが作った

野菜たっぷりスープ

ねりコレ2024からのニューフェイスも登場？！
（2024.4月現在の予定）

ねりコレ2024ねりコレ2024

ホテル内人気店の回鍋肉が肉まんに！ピリ辛＆練

馬産キャベツの甘みがマッチ。焼き印も可愛い。

￥600（2個入り）／ホテルカデンツァ東京 中国料

理 白楽天

カデンツァ回鍋肉まん【冷凍】

見本
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We b 会員アンケート結果 報 告We b 会員アンケート結果 報 告

質問1
ねりまファミリーパックのサービスに

ついて、満足度はいかがですか？

ご回答いただいた方の中から抽選で100名様にクオ・カード ペイ500円分をプレゼントしました。

［実施期間］ 2024年1月25日〜2024年2月29日　 ［回答数］ 642名

ホームページ会員専用ページのファミパブログでも実施結果をご覧いただけます。ホームページ会員専用ページのファミパブログでも実施結果をご覧いただけます。

ご意見
と回答

93.9％が
満足と
回答

会報を会社から持ち帰らないため、応募できなかったことが何度もあります。

A. ねりまファミリーパックのホームページで会報がご覧いただけます。さらにWeb会員登録（無料）をすると、インターネッ

トでチケット等の申し込みができます。ぜひご活用ください。

区民事務所等チケットの

受取窓口を増やしてほしい。

A. 区の行政サービスと異なりますので、受取窓口

は現在あるココネリ4F事務所のみとなります。

練馬区内共通商品券の

年間あっせん数を増やしてほしい。

A. 定価とあっせん料金の差額は、ねりまファミリーパックが負担を

していますので、制限があります。ご理解の程お願いします。

会報2・3月号でWeb会員を対象としたアンケートにご回答いただき、誠にありがとうございました。

皆様からのご意見にお応えできるよう努めてまいります。

■ 見やすい

■ 見にくい

・事務局からのお知らせページ

　はほかのページとレイアウトが

　異なるので見にくい。 

見にくいと答えた方の意見

質問2 会報は見やすいですか？

■ 見やすい

■ 見にくい

・複数の申し込みをする時は毎

　回同じ作業を繰り返さないで、

　受取り方などは最後に一括で

　できるようにしてほしい。 

見にくいと答えた方の意見

質問3

■ 見やすい

■ 見にくい

■ スマートフォンを使用して

　 いない

・トップページがメニューだけで

　見にくく、メニューも違いが分

　かりにくい。 

見にくいと答えた方の意見

質問4ホームページは見やすいですか？

質問5

■ ある

■ 特にない

質問6
ねりまファミリーパックで扱ってほしい

サービス・店舗等はありますか？

■ 大変満足

■ 満足

■ どちらかと言えば満足

■ どちらかと言えば不満

■ 不満

給付金や予防接種費用補助金を請求する

場合、用紙はどれを使用しますか？

■ ガイドブック巻末の請求用紙

■ ホームページからダウンロード

　 した請求用紙

■ 事務局窓口で受け取った請求

　 用紙

■ 事務局に電話をして郵送された

　 請求用紙

■ その他

・ワーナー ブラザース スタジオ

　ツアー東京‐メイキング・オブ・

　ハリー・ポッターのチケット

・会員カードで割引になる店舗

　の増

あると答えた方の意見

99.2％

0.8％

21.0％

48.8％

24.1％

5.6％ 0.5％

95.8％

4.2％

79.3％

16.2％

4.5％

65.0％

35.0％

53.3％
32.9％

10.1％

0.9％ 2.8％

スマートフォン対応画面は

見やすいですか？
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ご 利 用 案 内ご 利 用 案 内

W E B

www.nerima-idc.or.jp/nerimafamipa/

F A X
＊ガイドブック巻末にある「会報掲載チケットあっせん申込書」を利用すると

　便利です。

03-3993-4370

＊Web会員登録（無料）が必要です。

　ホームページからWeb会員申請を行ってください。

〜11 2323

［Web会員の方］

［Web会員未登録の方］

スマートフォンからはこちら

登録はこちら（無料）

 ～ 13,499円 300円

 13,500円～ 49,549円 500円

 49,550円～ 100,000円 900円

チケット代金 手数料

※［代金引換郵便手数料］

※代引発送日が異なる複数のチケットを申し込みの場合は、各々に手数料が必要となります。

FAXのお申し込みでは、未受信、不鮮明なものや締切後の到着があります。

できる限り、Webからのお申し込みをお願いします。

お申込みはWebから［推奨］お申込みはWebから［推奨］
申込方法

引換期間内にねりまファミリーパック窓口でお受け取りください。［9：00～19：00］
お支払いは現金のみとなります。
期間内にお引換えがない場合は、代金引換郵便でお送りします。（要手数料※）

代金引換郵便でお送りします。（要手数料※）
配達日時の指定はできません。

受取方法

①チケット番号
　チケット名
②券種（大人・小人など）
③希望枚数
④会員番号・会員氏名
⑤日中の連絡先
　電話番号
⑥代金支払方法
　窓口支払い または
　代金引換郵便

［FAX記入事項］

封書にてID・パスワードをご通知します。
登録完了まで3営業日程度かかります。

※申込締切後の変更・キャンセルはできません。

窓　口

郵　送

F A X

W E B

お申し込み後〜チケット受け取りまでの流れお申し込み後〜チケット受け取りまでの流れ

[チケット・特別利用券の転売は禁止です]
ねりまファミリーパックであっせんしたチケット類や、現地でチケット類を購入す
る際に利用する特別利用券をインターネット等で転売する行為は禁止です。チケッ
ト不正転売禁止法により、違反者は1年以下の懲役若しくは100万円以下の罰金が
科せられます。
第三者への譲渡が判明した場合は、会員除名の対象となります。
皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

迷惑メール対策をされている方は、受信の設定をお願い

いたします。

Web会員のみなさまへ

ドメイン：＠nerima-idc.or.jp

重 要

の当落、　　　の引換期間は、右上のQRコードを読み取ってから確認できます。抽選
あり

抽選
なし

の当選結果、　　　の引換期間は、抽選
あり

抽選
なし

からのお申し込みの場合

からのお申し込みの場合

ハガキで通知します。（落選の通知はありま
せん）チケットの窓口受取期間または代金引
換郵便の発送日は、表面の宛名の下部に記
載しています。

窓　口

会員証を
ご提示ください。

窓　口

●●　●●

●　●　●　 ● ●　●　●　 ●

マイページをご利用ください。

※前回よりハガキでのお申し込みが廃止
　になりました。申し訳ございませんが、
　他の申込方法をご利用下さい。
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N e x t  i s s u e 次号8 - 9月号は7月24日（水）発行予定です。

劇団四季「アラジン」

練馬文化センター「布施明コンサート」

図書カードNEXT

おふろの王様

大相撲九月場所

東京ドーム読売ジャイアンツ公式戦　　他

［主なチケットあっせん］

ごはん＆スイーツ補助券

［同封物］

［加入状況］9,412人（5月1日現在） 事業所 1,469所：5,833人　個人 3,369世帯：3,579人

事 務 局 か ら の お 知 ら せ事 務 局 か ら の お 知 ら せ

補助金や給付金の支給条件、給付額等の詳細は、「令和6・7年度版ガイドブック」をご覧ください。

第2期会費（7月〜9月分）をご指定の口座から振り替えさせていた

だきます。残高不足のないようにご確認をお願いします。

7月26日（金）口座振替日

※納入方法が、現金・振込の事業所には、7月中旬に振込用紙をお送りします。

事 業 所 会 員 の 方へ

会費口座振替のご案内会費口座振替のご案内

職場での健康管理に役立てていただくため、従業員の

定期健康診断の受診経費に対して補助します。

定期健康診断経費補助定期健康診断経費補助

令和7年3月31日(月)まで（郵送必着）請求期限

令和6年度中に実施したもの補助対象

請求方法 補助金請求書を、ねりまファミリー

パックに電話でご請求ください。

事 業 所 会 員 限 定

補助金額 会員1名につき 2,000円

くわしくは

こちら

I n c l u d e d

再発行はできませんので、大切に保管し、ご利用ください。

今回の会報に同封しています。
ぜひご利用ください！

［有効期間］令和6年6月開園～8月31日（土）［有効期間］令和6年6月開園～8月31日（土）

ブルーベリー観光農園

200円補助券
ブルーベリー観光農園

200円補助券 200円 3枚

区内観光農園26園で使える

10年ごとの創立記念の日を迎えた法人が創立記念事

業を実施すると、｢創立記念事業補助金｣を支給します。

補助を受けた事業所は、会報「ねりまファミリーパッ

ク｣に事業所名を掲載し、皆さまにお知らせします。

創立記念事業補助創立記念事業補助創立記念事業補助

事 業 所 会 員 限 定

請求方法 補助金申請書を、ねりまファミリーパックに電話で

請求してください。

補助金額 会員1名につき 3,000円

法人成立の年月日から起算して、10年ごとの倍数に

当たる日から1年以内

請求期限

創立記念を
迎えられた
事業所の紹介

創立記念を
迎えられた
事業所の紹介

60周年 株式会社平辻工業 様

60周年 日本防水工業株式会社 様

30周年 有限会社サンライズマシナリー 様

くわしくは

こちら

会員の子が小学校または中学校に入学したときに支給します。

請求期限がありますので、お忘れのないよう、お早めにご請求ください。

令和7年3月31日(月)まで（郵送必着）請求期間

令和5年10月1日時点で会員で、引き続き会員の方対象者

請求方法 ①と②をねりまファミリーパックへ

ご提出ください。郵送でも受け付けます。

会費が未納の場合、給付金の支給は入金の確認後となります。
退会した後は、給付金の請求をすることはできません。

入学祝金のご案内入学祝金のご案内

給付金額 10,000円 ※在会期間が1年未満のときは5,000円

①給付金請求書（ガイドブック巻末に添付またはHPからダウンロード可）

②会員と入学者の続柄および入学者の生年月日が確認できる

　証明書類（入学通知書、こども医療証等）（コピー可）

くわしくは

こちら

永年在会いただいている方に、日頃の感謝をこめて、

3,000円分の「在会謝礼クーポン券」をお送りします。

チケット購入の際、ご利用ください。

在会満15年、20年、25年を迎えた会員対象者

受渡方法 入会月の前月末までに、郵送します。

（事業所会員は、会社宛てに郵送しますので、対象

者にお渡しください。）

在会謝礼制度在会謝礼制度

謝礼内容 「在会謝礼クーポン券」3,000円分

（額面1,000円×3枚）

くわしくは

こちら

15年

20年

25年

平成21年4月1日〜平成22年3月31日

平成16年4月1日〜平成17年3月31日

平成11年4月1日〜平成12年3月31日

令和6年度

対象者の入会日在会年数対象年度

おめでとうございます。



申込みは旅行
会社にお電話で

太平観光株式会社　　　0120-108-447
※申込時に参加者の氏名、生年月日、ねりまファミリーパックの会員番号、トラベル利用補助券使用の有無等をお伺いします。

フリー
ダイヤル

［ 平 日 ］9：00〜18：00
［定休日］土日祝日・年末年始

旅行企画・実施：観光庁長官登録旅行業第1385号　〒178-0063 練馬区東大泉7-38-9　TEL.03-3924-1911　FAX.03-3923-5311

太平観光株式会社　本社営業所　総合旅行業務取扱管理者　佐久間　亮太

練馬区内共通
商品券利用可

太平観光主催の日帰りバスツアー

会員事業所連携事業

トラベル利用補助 会員3,000円・登録家族1,500円 によりお得に楽しめるツアー。

13写真はすべてイメージです。

広
　
告

榛名高原を満喫！散策＆選べる３コース

群馬県

6/3（月）から受付開始！先着順！！
当日は太平観光の添乗員が同行します。

《このツアーは旅行会社と参加者個人との間での旅行契約となります。》

料金内訳 バス代、昼食代、庵古堂焼きまんじゅう体験、お土産代、保険料

①太平観光に申し込む
申込時に、ねりまファミリーパック会員

である旨お知らせください。

また、参加者氏名、生年月日等をお伺

いします。

②太平観光にお支払い
太平観光より代表者へ日程表やお支払

いのご案内を郵送いたします。

内容をご確認のうえ、期日までに旅行

代金をお支払いください。

行　程

※このバスツアーに限り、トラベル利用補助券の申請は旅行会社が代行して行います。

　ご自身でねりまファミリーパックに連絡する必要はございません。

※トラベル利用補助券の発行は会員および登録家族・年度内2回まで

利用方法 

  練馬駅北口（7：30出発）

榛名高原・ゆうすげの道
 平坦な遊歩道を散策（約30分）

ゆうすげ元湯
レストランにて昼食・選べる自由行動※

※下記3コースよりお選びください。

庵古堂
焼きまんじゅう体験、賞味・お買い物・

焼きまんじゅうのお土産付き

  練馬駅北口（17：30到着予定）

食事について：朝食×  昼食〇  夕食×

 日　時 7月14日（日）、8月20日（火）
 7：20　練馬駅北口集合（最少催行人数25名）

通常料金 12,800円（3歳〜小学生11,800円）

※バスの座席を1名で2席利用をご希望の
　方は、3,000円加算で承ります。

トラベル
利用補助を

ご利用の
場合

会員 9,800円

登録家族（　　　　　） 11,300円

（3歳〜小学生10,300円）

配偶者・
20歳未満の子

①温泉満喫コース：きめ細かく肌に優しい湯量豊富な天然温泉です（入浴料別途520円）

②湖畔＆ロープウェイコース：バスで送迎あり（バス乗車片道5分）・ロープウェイ別料金

③榛名神社散策：バスで送迎あり（バス乗車片道10分）・社殿は改修中です

選べる
自由行動
3コース

焼きまんじゅうのお土産付き焼きまんじゅうのお土産付き

和食膳和食膳

初夏の榛名富士初夏の榛名富士
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練馬区内共通商品券

1セット 4,500円（500円券×10枚）あっせん料金

2028年3月31日有効期限

このステッカーの

あるお店でご利用

いただけます。

商
品
券

レ
ジ
ャ
ー
施
設

先着順
販売 先着順のため売り切れの場合もございます。予めご了承ください。先着順のため売り切れの場合もございます。予めご了承ください。

ファミリーパック窓口で
販売しているチケット
ファミリーパック窓口で
販売しているチケット

使えるお店の一覧は練馬

区商店街連合会ホームペー

ジで確認できます。
※一覧表の配付はありません。

ジェフグルメカード

1セット 4,500円（500円券×10枚）あっせん料金

なし有効期限

主なジェフグルメカード加

盟店はホームページで確認

できます。

コニカミノルタプラネタリウム
満天（池袋）

大人（中学生以上）1,000円

こども（4歳以上）　 600円

［鑑賞引換券（一般シート）］あっせん料金

※本券は、窓口もしくはオンラインにて時間指定のチケットと引き換
　えが必要です。
※オンラインでのお引換えには、チケットの左下に記載のクーポンコ
　ードが必要です。
※ヒーリングプラネタリウム作品やプレミアムシート(雲、芝シート)に
　は引き換えできません。
※上映時間・作品内容は変更になる場合があります。詳細は公式WEB
　サイトをご確認ください。

（一般シート）1,600円　

（一般シート）1,000円　

月5枚・年度内10枚まで

2025年3月31日有効期限

購入制限

年度内3セットまで購入制限 年度内3セットまで購入制限

1冊（10ポイント）2,900 円（最大6,600円相当）

［得10（とくてん）チケット］あっせん料金

なし（ただし、1度の購入は10冊まで）

2024年9月30日有効期限

購入制限

東京ドームシティ

得10チケット
情報サイトは

こちら

スパリゾート
ハワイアンズ

800円（3歳以上共通）（一般大人3,570円）

前期10枚まで

2025年3月31日有効期限

購入制限

※ウォーターパーク、スプリングパーク、スパガーデ

　ンパレオおよび江戸情話与市に入場できます。

　ウォータースライダーは別途料金。

※営業時間・休館日等は公式ホームページをご確

　認下さい。 公式HP

東武動物公園

［入園＋乗り物フリー］あっせん料金

公式HP

大人（高校生以上）1,800  円（一般2,600円〜）

こども（小・中学生） 800 円（一般1,300円〜）

幼児（4歳以上） 400 円（一般800円〜）

［入場券］あっせん料金

前期10枚まで

サンシャイン60展望台
てんぼうパーク

大人（高校生以上） 400 円（一般700円〜）

こども（小・中学生） 200 円（一般500円〜）

［入場券］あっせん料金

2024年9月30日有効期限

購入制限

前期10枚まで

2024年9月30日有効期限

購入制限

公式HP 公式HP

前期前期 前期前期

サンシャイン水族館

所在地や営業時間、休業日等は各施設の公式ホームページでご確認ください。

現地〈東京ドームシティの法人サービス

カウンター（ミーツポート2F）〉でも

2,900円で購入できます。
（会員証の提示がないと購入できません。）

3,000円（3歳以上共通）（一般5,300円）

月5枚・年度内10枚まで

2025年2月28日有効期限

購入制限

［入場券］あっせん料金 前期前期

※未就学児は無料　※特別営業時は利用不可

※日時指定WEB整理券の取得が必要な場合が

　あります。詳しくは展望台 ウェブサイトをご確

　認ください。

※一部エリアがご利用いただけない場合がござ

　います。

※特別営業時は利用不可

※土日祝日および特定日は、入場券のほか日時指

　定WEB整理券が必要です。

　詳しくは、水族館 ウェブサイトをご確認ください。
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www.nerima-idc.or.jp/nerimafamipa/
＊Web会員登録（無料）が必要です。ホームページからWeb会員申請を行ってください。

03-3993-6600
9：00～17：00（日・祝除く）

申
込
方
法

受
取
方
法

代金引換郵便でお送りします。（要手数料※）

配達日時の指定はできません。申込日の翌日

に発送します。（土日祝の発送はありません）
※手数料は11ページをご覧ください。

整理番号のメモと会員証をご持参ください。
9：00～19：00（日・祝除く）
（予約をしていないチケットは17：00まで）

電　話

W E B 窓　口

郵　送

先着順のチケットは、申し込み後1 週間以内に購入してください。（翌週同曜日まで。休業日にあたる場合は、翌営業日まで。）

※引換期間を過ぎたチケットは、キャンセルとなります。 ※購入後の変更・払戻しはできません。
引換期間

1,400円
（ビジター料金体験チケット2,200円）

［1日利用券］あっせん料金

ルネサンス光が丘、石神井公園、富士見台、

東伏見で利用できます。
※15歳以上の方がご利用いただけます。

月5枚まで

2025年3月31日有効期限

購入制限

スポーツクラブ

ルネサンス

600円（会員本人のみ利用可）

年度内１回

2025年3月31日有効期限

枚数制限

ユナイテッド・シネマ

グループメンバーズカード

入会・更新手数料補助

 関東エリア共通
（練馬店、大泉学園店、東武練馬店、氷川台店含む）

 1,600円（ビジター料金通常3,300円）

［1日利用券］あっせん料金

※16歳以上の方がご利用いただけます。

※�入会・更新手続きはユナイテッド・シネマとしま
　えんチケット売場のみです。
　オンラインでの入会・更新の際は、ご利用いた
　だけません。
※手数料を支払った後に、補助券による返金はあ
　りません。

月5枚・年度内10枚まで

申込月から6か月有効期限

購入制限

フィットネスクラブ

ティップネス

補助金額

池袋コミュニティ・カレッジ

法人会員受講申込書

1講座 500円あっせん料金

各期2講座まで購入制限
利用方法は

こちら

講座検索は

こちら

［特典］・入会金無料

　　　　・受講料10％割引

写真はすべてイメージです。

大人 1,300 円
小人（3歳～高校生） 800 円

あっせん料金

月5枚まで

2024年10月31日有効期限

購入制限

ユナイテッド・シネマ／

シネプレックス

大人 1,400 円
小人（3歳～17歳以下） 800 円
シニア（60歳以上） 1,000 円

あっせん料金

月5枚まで

2024年10月31日有効期限

購入制限

T・ジョイSEIBU 大泉

大人1,500円

あっせん料金

月5枚・年度内10枚まで

2024年8月31日有効期限

購入制限

TOHOシネマズ
インターネット座席予約対応 インターネット座席予約対応

公式HP 公式HP公式HP

ス
ポ
ー
ツ
施
設
・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

映
画
鑑
賞

窓　口

＊会員番号をお伺いします。会員証をお手元にご用意ください。

会員証を
ご提示ください。

公式HP
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こちらの物販はインターネットからのみのお申込み受付となります。申込方法等は11ページをご覧ください。

ＦＡＸからはお申込みできません。この機会にぜひWeb会員にご登録ください（登録無料）。

［申込締切］

 6月14日（金）17：00

［当選発表］

 6月17日（月）16：00

We b  m e m b e r s  o n l y 抽選
ありWeb会員限定Web会員限定

〈練馬区友好都市〉長野県上田市から産地直送！
 今回のセットは、武石地域※1に関わる商品をピックアップしました！

Aコース 3,800 円（一般4,550円 税・送料込み）

 Bコース 3,650 円（一般4,250円 税・送料込み）

各30セット　各1セットのみ

あっせん料金

あっせん個数

窓口または

振込

※価格は税込みです。

※Aコースはクール便での発送となります。

※ゆうちょ銀行からのお振込みの場合は、振込手数料を各自ご負担願います。

※ご当選後のキャンセルはできません。

［協力］ JA信州うえだ

 上田市産業振興部農業政策課

 練馬区総務部国際・都市交流課

夏の定番野菜のきゅうりやト

ップクラスの生産量を誇る

信州産きのこをはじめ、上田

市の冷涼な気候を活かして

栽培されたレタスやズッキー

ニ。また、武石地域の若手生

産者が栽培したブロッコリー

やミニトマト、武石地域で栽

培された大粒の大豆「つぶほ

まれ」を使用した「奏龍（な

きりゅう）味噌」、幻の地大豆「こうじいらず」を使用した「大吟醸

雅」をご用意しました。ぜひ、特別な味噌と共に信州うえだの旬の味

覚をお楽しみください。

お申込みの際、お支払方法は「窓口」をご指定ください。

ご当選の方には、振込用紙をお送りいたします。

期日までに窓口またはゆうちょ銀行でお支払いください。

［内容］レタス1玉、きゅうり1袋、ブロッコリー1房、ミニトマト1袋、ズッ

キーニ1袋、えのき1袋、しめじ1袋、なめこ1袋、奏龍味噌500g（大桂商

店）1袋、大吟醸　雅400g（大桂商店）1袋 ［内容］信州銘醸　特別純米酒「奏龍」720㎖、鯉西「子持ち鮎の甘

露煮」2尾、鯉西「鯉の旨煮」1切れ

支払方法

7月上旬から順次配送いたします。

配送日の指定はできません。

商品配送

信州上田

観光情報

送料
込み

※事業所会員の方は事業所またはご自宅住所へ、個人会員の方は、ご自宅住所への配送となります。

※写真はすべてイメージです。

※出荷状況によっては、内容が一部変更となる場合がございますが、ご了承ください。

［Aコース］旬な農産物と味噌セット ［ Bコース］晩酌セット
「奏龍」 武石地域で栽培した酒米「ひと

ごこち」を使って、武石の湧水「福寿の水」

を仕込んだ逸品。特別純米らしく雑味が少

なく、お米本来の旨味がしっかりとした日

本酒であり、地産地消の希少なお酒です。

「子持ち鮎の甘露煮」 信州上田で千曲川

の伏流水を使って育てた鮎を焼いてから

大きな鍋でじっくり煮ることにより、頭か

ら尻尾まで全部柔らかく食べれます。日本

酒に合うこと間違いなしです。

「鯉の旨煮」 千曲川の水を使って育てた

鯉を独自の製法で煮込み、鯉本来の美味

しさが楽しめる昔懐かしい一品です。秘伝のタレも美味しさの秘訣であ

り、骨ごと美味しく食べれますので、子供からお年寄りまで幅広く人気で

もあります。ぜひ上田市自慢の味をお楽しみください。

※1 練馬区は1980（昭和55）年、旧武石村（現上田市）に、区立武石少年自然の家を開設。

 以来、小学生の移動教室や中学生のスキー移動教室での施設利用など交流を深めてきた。

 2006年、武石村を含む４市町村が合併。同年、改めて友好都市となり、その後災害協定も締結している。

入会キャンペーンお友達を
ご紹介
ください

入会キャンペーン
ねりまファミリーパック

のご案内のご案内 令和6年 6月29日(土) までのご入会対象
実施期間

［期間中、ご紹介いただいた方がご入会されると］
新規入会者をご紹介いただいた会員様への特典

ファミリーパックの窓口でチケットを購入する際に使えるクーポン

※本特典は、ご紹介いただいた方が入会した月を対象とします。　 ※本特典の上限は、50,000円となります。

※本特典は、追加入会の場合は対象になりません。

ご入会者1人につき 1,500円分（500円×3枚） プレゼント

ご 入 会 者 へ の 特 典

※事業所内で未加入の従業員の方が追加入会する場合も対象となります。

 入会金 （通常200円） 無料
 会費2か月分 （通常1,000円） 無料

お友達へ資料をお送りします。ねりまファミリーパックHP  Web会員専用　　お友達紹介  よりお申し込みください。

6月20日（木）
03-3993-6600問合せ

締 切ねりまファミリーパックに現在加入している飲食店や、

会員のみなさまで、お知り合いの飲食店がございましたら、

ご紹介ください。ご要望があればご説明に伺います。

練馬区内で飲食店・スイーツ店を出店している会員様へ

自薦・他薦は問いません！自薦・他薦は問いません！
ごはん＆スイーツ補助券　登録店募集中ごはん＆スイーツ補助券　登録店募集中ごはん＆スイーツ補助券　登録店募集中


