第1日目　ワークシート

【ワークシート０１：なぜ起業するのですか？】　　　　　　　　テキストP.２　
	質　問
	　＜創業動機を考える＞
あなたは、なぜ起業したいのですか？ なぜ起業するのですか？

	回　答
	



【ワークシート０２：自分の事業でやってみよう】　　　　　　　テキストP.１４
	自分のやりたいこと
	
	既存の要素
	組み合わせ・発想例

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


【ワークシート０３：棚卸しシート】　　　　　　　　　　　　　　テキストＰ.1７
	年齢
	イベント・変化
	出来事

	

	
	



[bookmark: _Hlk85384344]【ワークシート０４：会社員時代】　　　　　　　　　　　　テキストＰ.１８
	仕事を通じて手に入れたスキル・ノウハウなど

	見つけ出すヒント：担当した仕事内容・取得した資格・上司から教わったこと・部下育成の経験・社外とのやりとり・転職経験・昇進昇格・移動のタイミングなど。

	













【ワークシート０５：学生時代】　　　　　　　　　　　　テキストＰ.１８
	学生時代に手に入れたスキル・ノウハウなど

	見つけ出すヒント：得意科目・専攻・資格・部活・サークル活動・アルバイト経験・ボランディアなど。

	















【ワークシート０６：趣味・プライベート】　　　　　　　　テキストＰ.１９
	趣味・プライベートを通じて
手に入れたスキル・ノウハウなど

	見つけ出すヒント：資格・長年続けていること・とにかく好きなことなど。

	








【ワークシート０７：“強み”や“強み候補”を見つけ出そう】　テキストＰ.１９
	
	好き
	嫌い

	
得意

	

	

	
不得意

	
	



【ワークシート０8：人のつながり】　　　　　　　　　　　　　テキストＰ.20
	これまでに獲得した大切な人とのつながり

	見つけ出すヒント：会社員時代の同僚・先輩・後輩・取引先、学生時代の先輩・友人・後輩、家族・親戚・同郷、趣味の仲間など

	








【ワークシート０9：強みや課題を整理する】　　　　　　　　　テキストＰ.２３
	コントロールできること
	コントロールできないこと

	＜強み＞


	＜チャンス＞


	＜不足点＞





	＜ハードル＞












　
【ワークシート１０：今現在、起業してやりたいことは?】　　　テキストＰ.２６
	質　問
	起業してやりたいことは何ですか？

	回　答
	










【ワークシート１１：コンセプトを考える】　　　　　　　　　　 テキストＰ.２９
誰に： 

	







何を： 









どのように： 

	














【ワークシート１２：ビジネスモデルを考える】] 　　　　　　　テキストＰ.３２
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